
F O R M A T O  E U R O P E O  
P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome [GARELLI, VALENTINA ]
Indirizzo [ 3, Viale della Vittoria, 00048, Nettuno, Italia]
Telefono 3402751187

E-mail Valentina.garelli@hotmail.it

Nazionalità Italiana 

Data di nascita [01, febbraio, 1985 ]

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Da l 2020 al 2010  
• Nome e tipo di istituto di istru-

zione o formazione

01/09/2919 - 31/08/2020 Borsa di Ricerca: “Utilizzo di PROFHILO (Acido ialuronico 
naturale teoricamente stabilizzato) nel trattamento del lichen sclerosis genitale.”  
presso UOSD Chirurgia Plastica ad indirizzo dermatologico e rigenerativo dell’Istitu-
to San Gallicano (IFO) 

26/07/2018 Diploma di Specializzazione in Dermatologia e Venereologia presso 
l'Università di Roma "La Sapienza" con votazione di 70 e lode/70 Tesi di Specializ-
zazione: “Nuove acquisizioni in tricoscopia e microscopia confocale in vivo per la 
diagnosi e il follow-up terapeutico delle alopecie cicatriziali” Relatore: prof. Alfredo 
Rossi 

07/06/2013 Master di II livello in “Scienze degli Annessi Cutanei” conseguito presso 
l’Università di Roma “La Sapienza” con la votazione di 110/110 e lode. 

22/03/2011 Diploma di abilitazione alla professione di Medico Chirurgo conseguita 
presso l’Università di Roma “La Sapienza” nella II Sessione 2010 con voto 247/270 
e Iscrizione professionale All’Ordine dei Medici Chirurghi e Odontoiatri di Roma. 

21/10/2010 Laurea in Medicina e Chirurgia presso l'Università di Roma "La Sa-
pienza" con votazione di 110 e lode/110   Tesi di Laurea: “Implicazione del polimor-
fismo del 5-HTTLPR (promotore del trasportatore della serotonina) nei pazienti affet-
ti da alopecia areata” Relatore: Prof. Alfredo Rossi 
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          BORSE DI STUDIO

• Nome e tipo di istituto di istru-
zione o formazione 

“Utilizzo di PROFHILO (Acido ialuronico naturale teoricamente stabilizzato) nel trat-
tamento del lichen sclerosis genitale.” UOSD Chirurgia Plastica ad indirizzo derma-
tologico e rigenerativo dell’Istituto San Gallicano (IFO)

• Principali materie / abilità pro-
fessionali oggetto dello studio

Arruolamento, gestione e follow-up di pazienti affetti da Lichen Sclero Atrofico; 
Compilazione cartelle cliniche, Somministrazione Test e Raccolta dati;  

ESPERIENZA LAVORATIVA-PRO-
FESSIONALE

• Date (da settembre 2018– a 
novembre 2020)

 [Sostituzione Fiduciaria Specialista Ambulatoriale]

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro

ASL ROMA 3 

• Tipo di impiego Specialista ambulatoriale - Dermatologo

          ATTIVITÀ SCIENTIFICA

ELENCO DELLE PUBBLICAZIONI 
• Date (2011 – 2020)

1) Tedesco M, Bellei B, Garelli V, Caputo S, Latini A, Giuliani M, Cota 

C, Chichierchia G, Romani C, Foddai ML, Cristaudo A, Morrone A and 
Migliano E. Adipose Tissue Stromal Vascular Fraction And Adipose 
Tissue Stromal Vascular  Fraction Plus Platelet-Rich Plasma Grafting: 
New Regenerative Perspectives In Genital Lichen Sclerosus. Dermatol 
Ther. 2020 Sep 5:e14277. doi: 10.1111/dth.14277. Online ahead of print. 

2) Garelli V, Tedesco M, Guerra M, Migliano E. Vulvar basal cell 
carcinoma with vulvar lichen sclerosus: a rare association. G Ital Dermatol 
Venereol. 2020 Jun 15. doi: 10.23736/S0392-0488.20.06480-9. Online 
ahead of print.  

3) M. Tedesco, V. Garelli, F. Elia, G. Chicherchia, M.L. Foddai, A. Latini, 
A. Morrone, E. Migliano. Usefulness of video thermography in the 
evaluation of Platelet-rich Plasma effectiveness in Vulvar Lichen Sclerosis: 
Preliminary study.  J Dermatolog Treat. 2019 Nov 7:1-4.
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Date (da 2020 – a 2011)
4)Rossi A, Muscianese M, Garelli V, et al. Italian guidelines in diagnosis and 
treatment of alopecia areata. G Ital Dermatol Venereol. 2019 
Dec;154(6):609-623. 

5) Franceschini C, Garelli V, Persechino F, Sperduti I, Caro G, Rossi A, Ardigò 
M. Dermoscopy and confocal microscopy for different chemotherapy-induced 
alopecia (CIA) phases characterization: Preliminary study. Skin Res Technol. 
2020 Mar;26(2):269-276 

6) Fortuna MC, Garelli V, Pranteda G, Carlesimo M, D'Arino A, Rossi A. 
Scalp infection by Candida Albicans in an immunocompetent patient: a 
description of a rare case. J Chemother. 2018 Sep;30(5):316-317. 

7) Rossi A, Garelli V, Muscianese M, Pranteda G, Caro G, D'arino A, Fortuna 
MC. Clinical and trichoscopic correlation of primary neutrophilic scarring 
alopecia: folliculitis decalvans and dissecting cellulitis. G Ital Dermatol 
Venereol. 2018 Sep 18.  

8) Rossi A, Caterina Fortuna M, Caro G, Cardone M, Garelli V, Grassi S, 
Carlesimo M. Monitoring chemotherapy-induced alopecia with trichoscopy. J 
Cosmet Dermatol. 2019 Apr;18(2):575-580. 
9) Lombardi M, Rossi A, Fortuna MC, Garelli V, Sama E, Senis D, Costa C. 
Treatment of facial actinic keratoses with a cream containing octatrienoic acid: 
a multicenter clinical experience. G Ital Dermatol Venereol. 2018 
Dec;153(6):860-865. 

10) V. Garelli, D. Didona, G. Paolino, B. Didona, S. Calvieri, A, Rossi, 
Dissecting cellulitis: responding to topical steroid and oral clindamycin., G Ital 
Dermatol Venereol., 152(3), 324-325, (2017). 

11) G. Paolino, E: Moliterni, D. Didona, M. Cardone, T. Lopez, V. Garelli, 
A.G. Richetta, U. Bottoni, C. Cantisani, A. Rossi, S. Calvieri., Serum tryptase 
levels in melanoma patients: case-control study and review of the literature., G 
Ital Dermatol Venereol., Jan 12, (2017), doi:10.23736/S0392-0488.17.05524-9. 

12) A. Rossi, M.C. Fortuna, G. Caro, G. Pranteda, V. Garelli, U. Pompili, M. 
Carlesimo. Chemotherapy-induced alopecia management: Clinical experience 
and practical advice., J Cosmet Dermatol., Feb 2, (2017), doi:10.1111/
jocd.12308. 
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Date (da 2020 – a 2011) 13) G. Paolino G, V. Garelli, D. Didona, C. Cantisani, A. Rossi, P. Donati, 
L.M. Muscardin, Melanosis of the lower lip subverted by filler injection: a 
simulator of early mucosal melanoma., Australas J Dermatol., 58(1), 71-72, 
(2017). 

14) M. Carlesimo, V. Garelli, M.C. Fortuna, G. De Vita, L. Sorriso-Valvo, F. 
Buccolini, A. Melini, D. Di Nunno, G. Pranteda, A. Rossi. Vascular Psoriasis 
Area Severity Index: A dermoscopic standard technique for assessing severity 
psoriasis and therapeutic management., J Dermatol Sci., 86(3), 249-251, 
(2017). 
15) Fortuna MC, Grimaldi M, Garelli V, Pranteda G, Pranteda G, DI Nunno D, 
Carlesimo M, Rossi A. Use of topical ephedrine and naphazoline in the 
treatment of a keratoacanthoma: two case reports. G Ital Dermatol Venereol 
2018 Dec;153(6):881-882. 

16) Rossi A, Grassi S, Fortuna MC, Garelli V, Pranteda G, Caro G, Carlesimo 
M. Unusual patterns of presentation of frontal fibrosing alopecia: A clinical and 
trichoscopic analysis of 98 patients. J Am Acad Dermatol. 2017 
Jul;77(1):172-174. 

17) Rossi A, Campo D, Fortuna MC, Garelli V, Pranteda G, De Vita G, 
Sorriso-Valvo L, Di Nunno D, Carlesimo M. A preliminary study on topical 
cetirizine in the therapeutic management of androgenetic alopecia., J 
Dermatolog Treat. 2018 Mar;29(2):149-151 

18) G. Paolino, E. Moliterni, T. Lopez, M. Cardone, G. Macrì, V. Garelli, A.G. 
Richetta, D. Didona, U. Bottoni, S. Calvieri, Serum tryptase levels in 
melanoma patients: first results of clinicopathological features., Melanoma 
Res., 26(2), 207-8, (2016). 

19) M.C. Fortuna, V. Garelli, G. Pranteda, F. Romaniello, M. Cardone, M. 
Carlesimo, A. Rossi, A case of Scalp Rosacea treated with low dose 
doxycycline and probiotic therapy and literature review on therapeutic options., 
Dermatol Ther., 29(4), 249-51, (2016). 

20) A. Rossi, V. Garelli, G. Pranteda, M. Cardone, A. Anzalone, M.C. Fortuna, 
D. Di Nunno, E. Mari, G. De Vita, M. Carlesimo, Dermoscopy and methyl 
aminolevulinate: A study for detection and evaluation of field cancerization. J 
Photochem Photobiol B., 162, 72-6, (2016). 

21) A. Rossi, A. Anzalone, M.C. Fortuna, G. Caro, V. Garelli, G. Pranteda, M. 
Carlesimo, Multi-therapies in androgenetic alopecia: review and clinical 
experiences., Dermatol Ther., 29(6), 424-432, (2016). 
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• Date (da 2020 – a 2011) 22) G. Paolino, E. Moliterni, D. Didona, V. Garelli, P. Corsetti, T. Lopez, 
A.G. Richetta, C. Cantisani, U. Bottoni, S. Calvieri, Clinicopathological 
features, vitamin D serological levels and prognosis in cutaneous melanoma 
of shield-sites: an update. ,Med Oncol., 32(1), 451, (2015). 

23) A. Rossi, A. Iorio, D. Di Nunno, L. Priolo, M.C. Fortuna, V. Garelli, M. 
Carlesimo, S. Calvieri, E. Mari, Conditions simulating androgenetic 
alopecia., J Eur Acad Dermatol Venereol., 29(7), 1258-64, (2015). 

24) A. Rossi, M.C. Fortuna, G. Pranteda, V. Garelli, D. Di Nunno, E. Mari, 
S. Calvieri, M. Carlesimo, Clinical, Histological and Trichoscopic 
Correlations in Scalp Disorders, Dermatology, 231(3), 201-8, (2015). 

25) A. Rossi, C. Cantisani, M. Carlesimo, M. Scarnò, E. Scali, E. Mari, V. 
Garelli, C. Maxia, S. Calvieri, Serum concentrations of IL-2, IL-6, IL-12 
and TNF-α in patients with alopecia areata., Int J Immunopathol 
Pharmacol., 25(3), 781-8 ,(2012). 

26) A. Rossi, E. Mari, M. Scarno, V. Garelli, C. Maxia, E. Scali, A. Iorio, 
M. Carlesimo., Comparitive effectiveness of finasteride vs Serenoa repens 
in male androgenetic alopecia: a two-year study., Int J Immunopathol 
Pharmacol., 25(4), 1167-73, (2012). 

27) A. Rossi A, V.D. Mandel, V. Garelli, E. Mari, M.C. Fortuna, M. 
Carlesimo, A. Richetta, M. Scarnò, A. Trucchia, S. Calvieri, 
Videodermoscopy scalp psoriasis severity index (VSCAPSI): a useful tool 
for evaluation of scalp psoriasis., Eur J Dermatol., 21(4), 546-51 (2011). 

28) F. Megiorni, A. Pizzuti, B. Mora, A. Rizzuti, V. Garelli, C. Maxia, M. 
Carlesimo, M.C. Fotruna , R. Delle Chiaie, G. Cavaggioni, A. Rossi, 
Genetic association of HLA-DQB1 and HLA-DRB1 polymorphisms with 
alopecia areata in the Italian population., Br J Dermatol., 165(4),  823-7, 
(2011).
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DICHIARAZIONE SOSTITUTIVA DI CERTIFICAZIONE (art. 46 e 47 D.P.R. 445/2000) 

La sottoscritta Valentina Garelli, consapevole che le dichiarazioni false comportano l’applicazione delle sanzioni penali 
previste dall’art. 76 del D.P.R. 445/2000, dichiara che le informazioni riportate nel seguente curriculum vitae, redatto in 
formato europeo, corrispondono a verità: Inoltre, il sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personali, ivi compresi quelli 
sensibili, ai sensi e per gli effetti del decreto legge 30 giugno 2003 n. 196 per le finalità di cui al presente avviso di 
candidatura. 

Data______________________                                                                  Firma_____________________ 

COMUNICAZIONI A CON-
GRESSI

                                           • 
DATE 10 FEBBRAIO 2017

 [16TH EURO-PDT  ANNUAL CONGRESS *   

CAPACITÀ E COMPETENZE PER-
SONALI 

Acquisite nel corso della vita e della car-
riera ma non necessariamente riconosciu-

te da certificati e diplomi ufficiali.

PRIMA LINGUA [ ITALIANO]

ALTRE LINGUE

CAPACITÀ E COMPETENZE 
RELAZIONALI

MANAGEMENT E FOLLOW-UP DI PAZIENTI AFFETTI DA PATOLOGIE RARE: LICHEN SCLERO 
ATROFICO, AMBULATORIO LICHEN E AMBULATORIO DI CHIRURGIA PLASTICA RIGENERATIVA 
UOSD DERMATOLOGIA, MST, MEDICINA TROPICALE E DELL’IMMIGRAZIONE E UOSD 
Chirurgia Plastica ad indirizzo dermatologico e rigenerativo dell’Istituto San Gallica-
no

CAPACITÀ E COMPETENZE 
ORGANIZZATIVE   

.

GESTIONE DI CARTELLE CLINICHE, CARTACEE ED INFORMATIZZATE; REGISTRAZIONE ED 
ARCHIVIAZIONE DI MATERIALE FOTOGRAFICO; SOMMINISTRAZIONE ED ANALISI DI TEST DI 
VALUTAZIONE DEL PAZIENTE. AMBULATORIO LICHEN E AMBULATORIO DI CHIRURGIA PLASTI-
CA RIGENERATIVA UOSD DERMATOLOGIA, MST, MEDICINA TROPICALE E DELL’IMMIGRA-
ZIONE E UOSD Chirurgia Plastica ad indirizzo dermatologico e rigenerativo dell’Istitu-
to San Gallicano
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